Turnsaalplan 2021/2022

Uhrzeit Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Uhrzeit
jeden Montag jeden Freitag T RIS
Walking-Treff Walking-Treff T v —
beim Feuerwehrhaus beim Feuerwehrhaus 1k Mutter-Kind-Turnen
Marianne Donnerer Marianne Donnerer mit
; EKIZ Feldkirchen
jeden Montag um 18:30
Lauf-Treff
am Sportplatz
mit Bernhard Hofer
jeden Montag um 19:00
= Aslghalﬁscmersﬁn I
tockschitzenhalle
ab 16:00 -16:45 Uhr, ab 7. Okt. ‘

. Spiel und Spaf .
16:00 far 1 - 3 jahrige 16:00
16:15 mit Begleitung 16:15

Comit
16:30 Judith Reisinger D IEED D 16:30
1 ab Herbst
16:45 16:30k}7:Ci30 Uhr, ab 7. Okt. 16:45
inderturnen N OFE B
A - euerwehrjugend
17:00 17:00 - 18:00 Uhr, ab Herbst 17:00 - 18:00 Uhr, ab 5, Okt. fur 3- 6 jahrige ug 17:00
mit B mit
17:15 A Judith Reisi d Lisa Lack 17:15
"GeraIt-L_J.rEh Turnen 50 + udi eisinger uns Isa Lackner Giinter Wilnauer
17:30 fur 7- 9 jahrige mit 17:30
: . Michr;wétla Lo Monika Stockner 17:30 - 18:30 Uhr, ab 6. Okt. ) ‘ |l :
17:45 o Gesundheitsgymnastik [0 19-00 Unr, auizCly 17:45
der Gemeinde —H
Uz 18:00 - 20:00 Uhr, ab Oktober mit Leichtathletik | lzrow
18:15 o Heidi Lang fur 6- 10 jahrige 18:15
Krafttraining it
18:30 il Lisa Lackner 18:30
18:45 18:45

. Sigi Aichinger .
19:00 LAUD SOl i ot S ol 19:00 - 21:00 Uhr, ab No 19:00 - 20:00 Uhr, ab 7. Okt. || 19:00 - 21:30 Uhr 19:00
19:15 19:15

Volleyball FuRball Fit durch den Winter -
19:30 i Fortgeschrit mit 4 h 19:30
ur Fortgeschrittene Schwarz-Gelbe Gotter Sandra Stocknedr (ngeradenw.) HH Line Dance Kurs flr
19:45 mit ; un i 19:45
mit Jiirgen Danner (in ungeraden W.) et Fortgeschrittene
20:00 Helmut Rammerstorfer Thomas WoR far alle Altersgruppen 20:00
20:15 mit 20:15
2030 Doris Frank 2uE
20:45 20:45
21:00 21:00

Mitgliedsbeitrag: Kinder, Jugend, BH, Studenten, Senioren 15 €, Erw. 25 €, Inkasso durch die Ubungsleiter
Bei gewissen Kursen ist ein erhdhter Kursbeitrag zu entrichten, da dieser durch einen externen Trainer ausgetibt wird.

Wir freuen uns iiber rege Beteiligung und wiinschen Euch bestmdglichen Erfolg

Herzlichen Dank an alle ehrenamtliche Ubungsleiter fiir ihren Einsatz fiir den Goldworther Sport

Aufgrund der Covid-19 Pandemie sind die allgemein giiltigen Regelungen zu beachten. 3 G - Regel! Anderung bzw. Einstellung der Trainingseinheiten vorbehalten.

Sportunion Goldwoérth, ZVR 918-129-208
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